- MITTAGESSEN -

12. bis 18. Januar 2026

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG
mmmm VORSPEISEN - - mmm e -~ --
Blumenkohlsuppe Brunnenkressesuppe Rindsbouillon Gebundene Brotsuppe mit Eifaden  Kichererbsensuppe Tomatensuppe
mit Teigwaren Ochsenschwanzsuppe
Brokkolisalat Rettichsalat Karottensalat Mexikanischer Salat Tomatensalat Bunter Blattsalat Selleriesalat
————————————————————————————— - -- HAUPTGANG - - - - -
Tessiner Chéasspatzli  Pouletgeschnetzeltes Schweinsvoressen Geflllte Kalbsbrust MSC Rotbarschfilet (ISL) Lammgeschnetzeltes Rindssauerbraten
mit Cherrytomaten, Casimir mit Champignons Rosmarinjus pochiert an Knoblauchsauce Kartoffelgratin
Zucchettiwirfel Basmatireis Erbsen-Kartoffelstock Spiralnudeln an Weissweinsauce Griessgnocchi Griine Bohnen
und Mozzarella Fruchtegarnitur Krautertomate Glasierte Karotten Dampfkartoffeln Rosenkonhl ,@f
7. 07 Blattspinat [
———————————————————————— e e e eeeeememe - HAUPTGANG L\ VEGHE ---- - o - mmmm e
Samosa Wirzroulade mit Soja-Weizen- Raviolini Gemuse- Gefullte Feta im Pizzateig
Gemusekuichlein Ricotta- Gemusefillung Cordonbleu mit Cantadou gefulit Reispfanne Champignonkdpfe gebacken
Limettensauce Lyonerkartoffeln Kartoffelgnocchi Tomatensauce mit Burrata Tomatenrisotto Wirzgemuse
Linsengemise It 4% Zucchetti 4% Reibkéase i yz 1
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e - -- - DESSERT e - e
Vermicelles mit Rahm Joghurtcreme Aargauer Slissmostcreme Kirschen- Weisses Schokoladenhaselnuss
mit Blutorangen Rueblischnitte Joghurtcake Tobleronemousse Halbgefrorenes
Unser Kuchenteam empfiehlt diese Woche | Reservationen / Bestellungen Besondere Empfehlung
Wildschweinfilet (DE) Cognacsauce, Nudeln Sekretariat Tel. 071678 52 52, Mo.-Fr. 08.00-17.15 Uhr Unser Saisonhit:
und Rotkraut Café Schwank Tel. 071 678 51 57, Mo.-So. 10.00-17.00 Uhr Appenzeller Kaseschnitte mit Ruchbrot,
inklusive Vorspeisen und Dessert Mahlzeitendienst Tel. 071 678 52 52, Mo.-Fr. 08.00-17.15 Uhr Weisswein, Mostbrockli & Appenzellerkase

Allgemeines:

- Allergene: Unsere Kiichenmitarbeitenden geben Ihnen gerne Auskunft.

- Wo nichts anderes vermerkt verwenden wir Schweizer Fleisch und Fisch.

- Das aktuelle Wochen-Ment finden Sie jeweils auch Online unter: www.abendfrieden.ch

- Mentianderungen bleiben vorbehalten.



