- MITTAGESSEN -

15. bis 21. Juni 2026 abendfiieden
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH j DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
o - memmm e VORSPEISEN  ------ - R o -
Steinpilzsuppe Tomatencremesuppe Kohlrabensuppe Gebundene Brotsuppe mit Eifaden Gemiisebouillon Gemiisecremesuppe
Ochsenschwanzsuppe mit Backerbsen
Zucchettisalat Bunter Blattsalat Karottensalat Tomatensalat Kabissalat mit Kimmel Randensalat Selleriesalat
e - . HAUPTGANG  -----mmmmmm-
Paniertes Vegetarische Kalbsfleisch- Poulet-Saftbraten Gebratenes Rindssauerbraten Schweinsfilet im Teig
Schweinshuftschnitzel Alpler Makkaroni Bratchugeli Rahmsauce Zanderfilet (DE) an Heublutensauce Rahmsauce
Mascarpone-Risotto mit Gemusewdrfel, an Stroganoffsauce Nudeln Dillrahmsauce Kartoffelstock Buntes Mischgemuse
Peperonata Réstzwiebeln Spatzli Grline Bohnen Dampfkartoffeln Dreifarbige Karotten >
% und Apfelmus Brokkoli 2 Blattspinat (’ -
- I R — o= HAUPTGANG ,VEGI* e - - =
Spaghetti Kartoffeltéaschli Frahlingsrollen Samosa Griechischer Risotto mit Waldpilzragout Panierter Camembert
Tomatensauce Krauter-Quarksauce Suisse Chilisauce Gemuse-Teigtaschen  Aubergine, Zucchetti,  mit Serviettenknédel Preiselbeeren
Reibké&se Zucchetti Basmatireis Limetten-Joghurtsauce  Oliven, getrockneten e Lyonerkartoffeln
f\\ Asia-Gemuse ~# Bohnen Tomaten und Feta =2 = Mischgemuse
———————————————————————— mmmmmmmmmememee - DESSERT R
Bisquitroulade Bananen- Apfelkrapfen Falsches Frischer Fruchtsalat Caramelkopfli Schokoladencreme
mit Erdbeercreme Quarkcreme Spiegelei mit Maraschino mit Rahm mit Banane

Unser Kiichenteam empfiehlt diese Woche | Reservationen I'Besteﬂungen Besondere Empfehlung

Ghackets mit Hérnli, Sekretariat Tel. 071 678 52 52, Mo.-Fr. 08.00-17.15 Uhr Unser Saisonhit Fitnessteller:
mit Reibkase und Apfelmus Café Schwank Tel. 071 678 51 57, Mo.-So. 10.00-17.00 Uhr Gebratenes Pouletbriistchen
inklusive Vorspeisen und Dessert Mahlzeitendienst Tel. 071 678 52 52, Mo.-Fr. 08.00-17.15 Uhr mit Krauterbutter und knackigen Salaten

Allgemeines:

- Allergene: Unsere Kichenmitarbeitenden geben Ihnen gerne Auskuntt.

- Wo nichts anderes vermerkt verwenden wir Schweizer Fleisch und Fisch.

- Das aktuelle Wochen-Ment finden Sie jeweils auch Online unter: www.abendfrieden.ch

- Menilianderungen bleiben vorbehalten.



