- MITTAGESSEN -

28. September bis 04. Oktober 2026 shandiiedan

VWOHNEN & PFLEGE

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH : DONNERSTAG | FREITAG SAMSTAG

----------------------------------------- - o SR .- VORSPEISEN -- = - e -

Minestrone Ingwer-Kartoffelsuppe Reiscremesuppe Brunnenkressesuppe  Gemusepureesuppe Griesssuppe Schwarzwurzelsuppe
mit Gemusewdrfeli

Gurkensalat mit Dill Bunter Blattsalat Randensalat Kichererbsensalat Tomatensalat Zucchettisalat Nisslisalat mit Ei
———————————————————————————————————————— mmmemmmmme e HAUPTGANG ---- S
Hackbraten Frischk&se-Risotto Rippli Geschnetzelte Zanderknusperli (DE) Pouletschenkel Rindsschmorsteak
Bratensauce mit Kabis, Tomaten- Senfsauce Kalbsleber Tartarsauce im Ofen gebacken Kartoffelstock
Dreifarbige und Zucchettiwurfel Salzkartoffeln Krauterjus Dampfkartoffeln Rotweinsauce Rosenkohl
Schupfnudeln \-s | Sauerkraut Spatzli Brokkoli Kravattli 5

Kasefenchel
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Griine Bohnen Glasierte Karotten
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Panierter Feta Tofu-Piccata Susskartoffel- Kirbis-Ravioli Nudeln mit Kartoffelgnocchi Pilzstroganoff
Lyonerkartoffeln Basilikum-Spaghetti Linseneintopf Tomatensauce Gemuseragout mit Cherrytomaten Spatzli
Peperonata Blumenkohl mit Gemusewdurfel Reibkase und Burrata und Maiskdrnern Erbsen-RUein

5 5 und Ziegenkase ) y\:‘% an Gorgonzolasauce e
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Schokoladencreme Nussecken Preiselbeer- Caramelképfchen Kastanien- Donauwelle Zimtglace mit
mit Banane Quarkkuchen mit Rahm Halbgefrorenes Zwetschgenkompott
Unser Kiichenteam empfiehlt diese Woche Reservatlonenl B_eig_tél’luh'ge‘n_ ; | | ‘ = : Besondere Empfehiung
Rindshackfleisch mit Hornli, Reibkase Sekretariat und Tel. 071 678 52 52, Mo.-Fr. 08.00-12.15 Uhr Saisonhit Kdseschnitte:
und Apfelmus Mahlzeitendienst 13.15-17.00 Uhr Williams, mit Ruchbrot, Wein, Speck,
inklusive Vorspeisen und Dessert Café Schwank Tel. 071 678 51 57, Mo.-So. 10.00-17.00 Uhr Birne und Racclettekase
Allgemeines:
- Allergene: Unsere Kiichenmitarbeitenden geben lhnen gerne Auskunft. - Mentianderungen bleiben vorbehalten.

- Wo nichts anderes vermerkt verwenden wir Schweizer Fleisch und Fisch.
- Das aktuelle Wochen-Ment finden Sie jeweils auch Online unter: www.abendfrieden.ch



