- MITTAGESSEN -

20. bis 26. Juli 2026

abendfiieden

WOHNEN & PFLEGE

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG
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Haferflockensuppe Champignonsuppe Tomatensuppe Gemusecremesuppe Karotten-Orangensuppe  Linsenpureesuppe Zwiebelsuppe
mit Reibkase
Slssmaissalat Randensalat Bunter Blattsalat Mexikanischer Salat Selleriesalat Gurkensalat Karottensalat
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Rindshacktatschli Schweinskotelett Kéasewéahe Geflllte Kalbsbrust Gebratenes Schweinsschulter- Rindsschmorbraten
Krautersauce mit Senfsauce Rahm-Kabis Rosmarinsauce MSC-Seelachsfilet Braten Rotweinsauce
Bratkartoffeln Mascheli e Kartoffelstock (Nordostatlantik) Bratensauce Kartoffelgratin
Griine Bohnen p Erbsen Dillsauce Spatzli
Wildreis-Mix Kasefenchel
Blattspinat \/ =
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Kohlraben-Piccata  Geflllte Fleischtomate Makkaroni Mediterane Kartoffelgnocchi Grilliertes Linsen-Susskartoffel-
Spaghetti mit mit Brie, Mais, mit Steinpilzen Griessgaletten mit Gorgonzolasauce Selleriesteak Curry mit
Tomatensauce Gemusewdurfeli an Mascarponesauce auf Ratatouille Quarksauce Basmatireis und
Bohnen und Reis (" S Lyonerkartoffeln gebratener Banane
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Glacetorte Birnen- Vanilleflan Frischer Cremeschnitte Schokoladencreme Erdbeeren
Romanoff Quarkcreme mit Beeren Fruchtsalat mit Bananen mit Vanilleglace

Unser Kuichenteam empfiehit diese Woche

Siedfleischsalat mit Cornichons,
Maiskolbchen,

Cherrytomaten und Silberzwiebeln
inklusive Vorspeisen und Dessert

Reservationen / Bestellungen

Besondere Empfehlung

Unser Saisonhit Fitnessteller:
Gebratenes Pouletbriistchen
mit Krauterbutter und knackigen Salaten

Tel. 071 678 52 52, Mo.-Fr.
Tel. 071 678 51 57, Mo.-So.
Tel. 071 678 52 52, Mo.-Fr.

08.00-17.15 Uhr
10.00-17.00 Uhr
08.00-17.15 Uhr

Sekretariat
Café Schwank
Mahlzeitendienst

Allgemeines:

- Allergene: Unsere Kiichenmitarbeitenden geben Ihnen gerne Auskuntft.

- Wo nichts anderes vermerkt verwenden wir Schweizer Fleisch und Fisch.

- Das aktuelle Wochen-Menti finden Sie jeweils auch Online unter: www.abendfrieden.ch

- Menuanderungen bleiben vorbehalten.



