- MITTAGESSEN -

07. bis 13. Oktober 2024 abendfieden

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
- VORSPEISEN
Kirbiscremesuppe Minestrone Linsensuppe Gemuseplreesuppe Sellerie-Apfelsuppe Petersilien- Geflugelcremesuppe
wurzelsuppe
Tomatensalat Rettichsalat Karottensalat Mexikanischer Salat Fenchelsalat Bunter Blattsalat Kohiraben-Currysalat
------ HAUPTGANG
Hirschpfeffer Im Ofen gebackener Herbst-Qiuche mit Rindshackfleisch Lachssteak (NO) Geschmorte Geschnetzeltes
Preiselbeersauce Pouletschenkel Randen, Lauch, Kirbis mit Hornli pochiert Schweinskopfbaggli Lamm (NZ)
Spatzli Bratensauce und Pastinaken Reibkase an Safransauce Kartoffelstock an Knoblauchsauce
Rosenkohl Tomatenrisotto Kabisgemise und Apfelmus Jasmin-Reis Griine Bohnen Kartoffelgratin
Erbsen Zucchetti Krautertomate

- HAUPTGANG ,VEGI*

Blumenkohl-Curry Panierter Geftllte Frahlingsrollen Maispizza Grilliertes Auberginen-Steak
Basmati- Cantadou-Frischkase Ochsenherztomate Susse Chilisauce mit GemUse Kirbisschnitzel im Ei gebraten
Mandelreis Lyonerkartoffeln mit Reis, Lauch Gemiuse- und Mozzarella Preiselbeersauce Basilikum-Risotto
Gebratene Banane Erbsen und Emmentalerkase Eierreis Bratkartoffeln
e DESSERT
Birnen- Johannisbeer- Zitronen-Joghurt Vermicelles Schwedentorte Fruchtsalat Preiselbeer-
Joghurtcreme Streuselkuchen mit Feigen mit Rahm mit Kirsch Quarkkuchen
Unser Kiichenteam empfiehit diese Woche "Re_;ser\'laﬁo‘heﬁ I:'I‘Ef’pést_ejvlungen | A - B | Besondere Empfehlung
Gebratene Entenbrust an Orangensauce, Sekretariat Tel. 071 678 52 52, Mo.-Fr. 08.00-17.15 Uhr Appenzeller Kaseschnitte
Spatzli und Rotkraut Café Schwank Tel. 071 678 51 57, Mo.-So. 10.00-17.00 Uhr Ruchbrot mit Weisswein, Mostbrockli
inklusive Vorspeisen und Dessert Mahlzeitendienst Tel. 071 678 52 52, Mo.-Fr. 08.00-17.15 Uhr und Appenzellerkase

Allgemeines:

- Allergene: Unsere Kuichenmitarbeitenden geben Ihnen gerne Auskuntt. - Mentianderungen bleiben vorbehalten.
- Wo nichts anderes vermerkt verwenden wir Schweizer Fleisch und Fisch.

- Das aktuelle Wochen-Menii finden Sie jeweils auch Online unter: www.abendfrieden.ch



