MONTAG DIENSTAG

- MITTAGESSEN -

MITTWOCH

03. bis 09. August 2026

DONNERSTAG

cipendfiaeden

WOHNEN & PFLEGE

FREITAG SAMSTAG

SONNTAG

———————————————— e e s ----------  VVORSPEISEN - -
Kichererbsensuppe Gemdusecremesuppe Brotsuppe mit Eifaden Hafersuppe Kappeler Milchsuppe Weisskabissuppe Rindsbouillon
mit Gemusewdrfeli mit Kimmel mit Fladli

Karottensalat Randensalat

Champignonsalat

Gurkensalat

Mexikanischer Salat Tomatensalat

Bunter Blattsalat

R = -- HAUPTGANG e mmmnn S o A A
Ghackets (Rind) Tomatenrisotto Helles Kalbsvoressen Rinds-Tafelspitz Gebratenes Lammvoressen Schweinsbraten
mit Hornli mit Mascarpone, Spatzli Meerrettichsauce Saiblingsfilet (ISL) mit Gemusewdrfeln Walliser Art mit
und Reibkase Erbsen und Glasierte Karotten Dampfkartoffeln Safransauce Polenta Dorraprikosen gefullt
Apfelmus Zucchettiwirfel ,\/‘V Grine Bohnen Basmatireis Kohlraben Kartoffelstock
= :*k S Rahmspinat e Krautertomate
e T - HAUPTGANG VEGH"  cmmememmm oo o -
Erbsenprotein- Panierte Champignons Vegetarische Capuns  Lauch-Kase-Wéahe Gemiusegulasch Panierte Mozzarella- Gemuselasagne
Geschnetzeltes Tartarsauce mit K&sesauce Bohnen mit Nudeln Kasesticks mit Gemusewdirfel,
Casimir, Mandelreis Salzkartoffeln Uberbacken (* und Burrata Basilikumaquark Tomaten- und
Frichtegarnitur Gelbe Butterbohnen - = Kohlraben Kasesauce
. e - s () . S R — DESSERT -~-—-———mmmmeem . ) - & -
Windbeutel Marmorcake Vanille-Himbeer- Moccacreme Hefe-Nussstollen Mandelképfchen Schokoladenroulade
mit Vanillerahm mit Rahm Plunder mit Beeren mit Erdbeermousse

Unser Kiuchenteam empfiehlit diese Woche |} Re‘sevrvationen | Bestellungen

Vitello tonnato Kalbsbraten mit
Thonsauce, Kapern und Blattsalat
inklusive Vorspeisen und Dessert

Besondere Empfehiung

Unser Saisonhit Fitnessteller:
Gebratenes Pouletbriistchen
mit Krauterbutter und knackigen Salaten

Sekretariat
Café Schwank
Mabhlzeitendienst

Tel. 071 678 52 52, Mo.-Fr.
Tel. 071 678 51 57, Mo.-So.
Tel. 071 678 52 52, Mo.-Fr.

08.00-17.15 Uhr
10.00-17.00 Uhr
08.00-17.15 Uhr

Allgemeines:

- Allergene: Unsere Kuchenmitarbeitenden geben lhnen gerne Auskunft.

- Wo nichts anderes vermerkt verwenden wir Schweizer Fleisch und Fisch.

- Das aktuelle Wochen-Meni finden Sie jeweils auch Online unter: www.abendfrieden.ch

- Mentianderungen bleiben vorbehalten.



